Contact a counseling center close to you:

Ticino:
Antenna MayDay Ticino | Via Merlina 3a
6962 Viganello | sos-ti.ch/mayday | 0800 123 321

Vaud:
ASTREE | 7, Ruelle de Bourg | 1003 Lausanne
astree.ch | 021 544 27 97

Geneéve:
CSP Geneéve | 14, rue du Village-Suisse | 1211 Genéve
csp.ch | 0800 20 80 20 (mo—fr, 13h30 to 17h30)

Valais/Wallis:
AVIT | Avenue des Mayennets 12 | 1950 Sion
avit-vs.ch | 027 565 05 53

Deutschschweiz: ‘
FIZ Fachstelle Frauenhandel und Frauenmigration
Hohlstrasse 511 | 8048 Zurich | fiz-info.ch | 044 436 90 00

Do you need help?

plate|forme
traite

www.plateforme-traite.ch

Albanian: Arabic: Bulgarian:
A ju ka ofruar dikush té vini dhe té punoni né Evropé ose ju ka ofruar njé oSl S g/l Ak o o Jae e Jpeandl dad e gl skl L padld gflde (e b - Ajeni té shfrytézuar_av, MNpennoyxnn N1 B1M € HAKoM da govaeTe Ha paboTa B EBpona unuv ga
zgjidhje banimi? A ju ka premtuar njé leje géndrimi? A ju kérkojné Sascluall o3 e Jl g0 3K Lo et o/elia e (b TS g sy Lo it sfiflic 5 o ) . < . . BM Obae HaMepeHa TyK kKBapTupa? Obellla N1 BU HAKOW pa3pelleHine 3a
shumé para pér ndihmén e dhéné? i : - ' T ‘ Ajenl detyruar-a te punonl? npebreaBaHe? MoucKa I BU HAKON MHOIO Mapw 3a Tasu MoMoLL?
Paga e propozuar apo kushtet e punés nuk korrespondojné me i b gl it Jaedl e 8 pae g/l da 04y gfdlae o o lee (gfdllae Cag ok ol g/l al Caling o - He oTroBapaTt v 3annataTa Un paboTHUTE YCNOoBKA Ha TOBa, KOETO B
realitetin? A ju detyron dikush té punoni nén kércénim apo dhung&? haall b 5 (oIS i Ja Siial) 93/ -.» 6e obelllaHO? MpKYHY>KOaBaT 1M BX NMOCPEACTBOM 3arfiaxm Mnm Hacunme
A mund ta refuzosh kété pung? * na pabotnte? MoykeTe N Oa OTKa)keTe Aa BbpLUMTe Tasum paboTa?
A ka pérfituar dikush nga situata e juaj pér té ju detyruar té bésh e 5 ma gfl a flgn Ll /oy 5 Y Ll Al e o/ Y Caall dlaa g Lo padid Jatuy e d“"“ ub °/\’9J'° - Bb3monsea nu ce HAKOW OT 3aTPYAHEHOTO BM MOMOXKEHME U
aktivitete kundér vullnetit tuaj ? % e all A jlaa NPWHY>OdaBa N BM A3 BbPLUMTE Hella, KOUTO HE »KenaeTe?

A keni gené té detyruar té béni aktivitetin e prostitucionit? MNMpuvHY>XOaBaT v BM Oa ApPOCTUTYmpaTe?
eKcnaoaTtun PaHVI? - [No3HaBaTe QM AKLE, HaMUPALLLO Ce B TaKaBa CUTyaLMA?

npUHyAeHn aa pa6éorar?

Coash bia (Fla B ladd e gida -
A keni njohuri per dikénd ge ésht né kté situaté ? s o -

Ne mund t‘ju informojmé dhe t‘ju ndihmojmeé! i glaall g a8l ki o, Hue BU npeanaramMme cbaencreue n uHdopmauuma.
Ndihma joné éshté falas dhe konfidenciale. A peug ilas Lo leas, N b tet? HawaTta nomouy e 6e3nnaTHa U NoBepuUTesiHa.
Ne ju késhillojmé né gjuhén e juaj ose punojmé me pérkthyes-e. Ol Orvomnyios LBl a gl 91 ¥ 5/ clidly Lof LiifyLefiicul a8, usgebeutet: KoHcynTaummTte ce npoBeXxaaT Ha ManuUHUA BN €3UK UNN paboTum c

Zu Arbeit gezwungen? noMoluTa Ha NpeBoAa4YU*KMU.

Deutsch: c English: Farsi:
: . . . Exploited? , -
Hat Ihnen jemand eine Arbeit oder Unterkunft in Europa angeboten? - - Has someone offered you a job or accormmodation in Europe? Have you § el 53,5 @963 gt o by Lok Suce b B (A&I oUE9 b (S LT -
Wurde Ihnen eine Aufenthaltsbewilligung versprochen? Hat man fur Forced to work? been promised a residence permit? Did they ask for a lot of money for el ol 13 L 5 ol 1 e & LT
diese Hilfe viel Geld verlangt? this help? el ey (IO T eamlisaels laley CuBldes lsamsh
s o . " . T ol 0 Lot 3 3
Entspricht der Lohn oder die Arbeitsbedingungen nicht dem, was Ihnen Cold JLA.\.\.U\ - Are the wages or working conditions not what you have been promised? 33 sy

Is someone forcing you to work under threat or violence? Can you refuse . . . ‘ . )
?Ju 4_.1 Jjee.n il ol § Cannl 0 013 DUE g Loy dy dS Wihaus Lilgﬂ..k:\_;l.) u)’ldfgs)g.hgwlg(j_g» .

T oSS Jgud by B Adlgiun § iSan 8 4 H1olg |y Lo Cogdes b dadgd b

versprochen wurde? Werden Sie mit Drohungen oder Gewalt zur Arbeit
gezwungen? Kénnen Sie die Arbeit ablehnen?

Nutzt jemnand Ihre schwierige Situation aus und zwingt Sie zu Dingen, Has anyone taken advantage of your difficult circumstances to force you

. . . . . . ° - 1 4 ) H
die Sie nicht machen wollen? Werden Sie zur Prostitution gezwungen? EXpIOIte-e? ]Egrgg(;t?r!?g;{g;s&?;n\gvant to do? Have you been or are you being S gl ol s 1 iy S ool e Vil o Bl -

Kennen Sie eine Person, die sich in einer solchen Situation befindet? int-e 3 i 2 : : : . : § AuiSes (69,8 0P A Hgumme % LI § g3eed Lok
Contralnt €a travalller c Do you know someone who finds themselves in a situation like this? s sH5h 05 4 ageme b Lods LT € didlgsinel Loy 45
. . . . . L L L ) . ) o 1&gy | T .
Wir bieten Unterstiitzung und Information. ® Klzsakmanyolta k? e G e e e e S ST § dewlidge Jal b uzr bl 8L
Unsere Hilfe ist kostenlos und vertraulich. z z & ~ . . . .
Munkara kenyszerltettek? Our help is free and confidential. . P.,_Ju&.u_ SUULER A 1 a N cleddhl g oa S culaa Lad Gl L
Wir beratecoln Ihrer Muttersprache oder arbeiten mit We provide counselling in your mother tongue or work with - _ -
Ubersetzer*innen. Sf - T . Ll Adla e g GG L leRas | il (o L Ada gy a0 gdia JSIa
ruttato?
e o gldia (ylaa 3 s L ala Ol A Ladi du La
Costretta a lavorare ? s e glaasie g S by ot gl 4
. X . ATH TLARL ¢
Francais: Hungarian: : Italiano: $50sleas (/7 iad Ja
Quelgu'un vous a proposé de venir travailler en Europe ou vous a offert - Javasoltak Onnﬂek, hogy jojjon Europa’b_a dolgozni, vagy igérték, hogy - Qualcuno le ha proposto un lavoro o offerto un alloggio in Svizzera? Do you need help?
une solution d'hébergement? On vous a promis d’ob’t.enir un permis de S;grveznek itt Q{nne,k széllés’g? I/gé,rteK Orm,ek tartozkodasi engedelyt? Lee stato promesso un permesso di soggiorno? Le vengono chiesti Ne mund t'ju informojmé dhe t'ju ndihmojmé!
séjour? On vous demande beaucoup d'argent pour l'aide fournie ? Koveteltek Ontdl ezért a segitségert sok penzt? molti soldi per questo aiuto? . . .
Ha bisogno di aiuto?
Le salaire ou les conditions de travail proposes ne correspondent pas a - Nem felel meg a fizetése, vagy a munkakortlmenyei annak, amit - Il salario o le condizioni di lavoro offerte non corrispondono alla realta? Oferecemos apoio e informagdes.
la réalité ? Quelqu‘un vous oblige a travailler sous la menace ou la megigértek Onnek? Fenyegetéssel, vagy erészakkal kényszeritették Qualcuno la costringe a lavorare sotto minaccia o con la violenza? - an e . .
; ; : . . ) oo . Va putem oferi informatii si ajutor!
violence ? Pouvez-vous refuser ce travail ? dolgozni? Elutasithatja a munkat? Puo rifiutare il lavoro? L o
: : : - : : : : ‘ ‘ 4 - ‘ Brauchen Sie Hilfe?
Quelgu'un a profité de votre situation difficile pour vous forcer a des - Kihasznaljak nehéz helyzetét és olyan dolgokra kényszeritik, amit nem - Qualcuno ha approfittato della sua situazione difficile per costringerla a D& EHé S 2569 GauainGion ?
activités contre votre volonté ? Avez-vous été forcé-e a la prostitution ? akar csinalni? Prostituciora kényszeritik? fare delle attivita contro la sua volonta? E’ stata costretta a prostituirti? . . i "
. . : . . > ' . . . Kontaktirajte vama najblize Savetovaliste.
Connaissez-vous quelgu'un qui est dans de telles situations ? - Ismer valakit, aki ilyen helyzetben van? - Conosce qualcuno che si trova in questa situazione? ?..\3_,1.: X g,g Gw"‘
. . . e s aes . . . : L. ... TaHp TycnaMx xaparTamn 6anHa yy?
On peut vous renseigner et vous aider! Tamogatast és tajékoztatast kindlunk Onnek. Possiamo fornirle informazioni e aiuto! AICTDVATSADULIBIKA DS DI
Contactez lI‘organisation de votre région. Segitséglink bizalmas és ingyenes . Il nostro aiuto & gratuito e confidenziale. Est-ce que vous avez besoin d'aide?
Nous vous conseillons dans votre langue maternelle ou travaillons Az anyanyelvén adunk tanacsot, vagy tolmacsokkal dolgozunk. Forniamo consulenza nella vostra lingua madre o lavoriamo con il Hy>XnpaeTe nu ce ot nomowy?
avec des traducteurs.trices. supporto di interpreti. ¢Necesita ayuda?

Segitségre van szuksége?
BaMm Hy>XHa nomMoLb?
BaM noTtpi6éHa gonomora?
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xeae/IMepUnH Memxkner?
an6apaH aXxunnyynax?

Explorada/o?
Forcada/o a trabalhar?

Exploatat?
Fortata sa muncesti?

aKCNNyaTupyroT?
3acTaBnqaloT pabortaTtb?

Eksploatisan?
Prinudena da radi? ®

Russian:

BaM KTo-NMbBO Npeanoxmn npuexatb B EBpony Ha paboTy 1nim
opraHmM3oBaTb Bam 3gech yoexkuile? Bam noobellann 3gech
paspelleHne Ha NpoXKMBaHME? 3a 3Ty MOMOLLLb TpeboBanuv MHOIo
neHer?

3apaboTHad nnaTa UM ycnoBmMa paboTbl He COOTBETCTBYET TOMY, UTO
6b110 Bam obelllaHo? Bac 3acTaBNaoT pabdoTaTh Yrpo3amMm UK CUMon?
Bbl He MOYKeTe OTKa3aTbcA OT PaboTbI?

KTo-nmbo mcnonb3yeT Balle TpyaoHOe MNooyKeHue 30ech M 3acTaBnder
BbIMOMHATE PaboTy, KOTOPYIO Bbl He XOTUTe aenaTh? Bac MpuHy»aaoT
3aHMMATbCA MPOCTUTYLIMEN?

Bbl 3HaeTe Koro-rMbo KTO HaxooUTca B MO40OHOM CUTYaLIMIN?

Mbl npegnaraeMm Bam nogaep)XkKy n nHoopmauumio!
Mbl noMmo)keM BaM 6ecnnaTtHo n KoHdeaeHUManbHo.

Mbl NnpeanaraeM KoHcynbTaumm Ha BawwemMm poaHOM fi3biKe Uu
paGOTaeM C nepeBoaYnKaMu.

Tamil:

Brise @ Casnadanas mGrriumelhE sumwrm wrgmaug Uilbaienrs sissTjaerm
SIDG 2 RIS EHSSTRT SRGEILSmS BIME@ RUREG CELWILLLSN? 2 R&EHSE

GLiGLL Sigindl 2 ndusiasiulLgn? Shs 2 Failse Hlapu Liewd GaL Lejaerm?

o SlLImIG 6T Sisbavg) Calenen HlaneemingsT 2 misEh e aune@nidwailasiil L amums
Sleveneown? BrIssT SFFMSSOE6T SI060G uaTPenDUL 6T Couaney ClFww Gaiairig
&L LTugls @ madiissmr? Gaemeen MTnasflée 1l WTDe 2 _6Tengn?

2 MG SHIlg eI &Dblensuenl WITFmeIg) LWaTUGS DS Cla e, hriassT Glaww
afluUTs eflequrisamens GlEWw bl &L TWLILIESSISmniasenm? st
ellugannsdler sememiiL@Emjeenm?

21555 &bElmauls QmnEEh @mam 2 RsEns S gTubm?

Mongolian:

X3H HaraH TaHa EBPOM-4 axkmn caHan 601rox 3CBa 3HA aMbapax 6anp
30XULLY YK ©THO MK caHan 6oNrocoH yy? TaHg aHa4 XyYb €Coop
OPLLUMH CYYyX 36BLLESPOI Fapra) orHe raxk aMmaacaH yy? IHa Oyx
TycnanuaaHaoaa TaHaac X XIMMKI3HMIN MOHIE HIXIMMKITSCIH Yy?

TaHbl @XK/blH X6/1C 9CB3/1 aXK/blH HEXLEONYY TaHd aMlacHaac 30K
GariHa yy? TaHbIr anbaH Xy4s3p 3CB2N Cypayyarasp anbanaH axmn
XUANTYYmK 6aHa yy? TaHd 3H3 ayknaac Tatransax bonomyk Gavraa toy?

TaHa TynraMacaH xyHa Hexuen 6ananibir XaH H3M3H allmMraa), TaHbl
XYC3XrYM Bavraa aymnyyoumr XUNXMNIr lWaappoaxk 6aHa yy? TaHbir 6res
VH3M3XUWT LWaapgayxk 6aviHa yy?

- Ta MMM HexLen baraang 6anraa eep XyH TaHUX yy?

bua Tycnanuaa 60/10H M3AO33J1J193pP XaHrax 60/Ho.

BUOHMA TycnamX YWIUYUIT33 HyYLUbIH 33p3rN3NT3M MEH YHS
Ten6eprymn.

bup opuyynary HapTal XaMTpPaH a)XUJIJTaXK TaHbl 3X X3/ A33p
3aBnieree erex 6osHo.

Serbian:

Da li vam je neko predlozio da dodete u Svajcarsku zbog posla ili da vam
ovde organizuje smestaj? Da li vam je obecao boravisnu dozvolu?
Da li vam je trazio mnogo novca za tu uslugu?

Da li plata i/ili uslovi rada ne odgovaraju onome 3to je obecano?
Da li ste primorani da radite pod prisilom i izlozeni nasilju? Mozete li da
odbijete posao?

Da li neko iskoriS¢ava tesku situaciju u kojoj ste se nasli i prisiljava vas da
radite stvari koje ne zelite? Da li ste prisiljeni na prostituciju?

Da li poznajete nekoga ko se nalazi u takvoj situaciji?
Mi pruzamo podrsku i informacije.

Kontaktirajte vama najblize Savetovaliste.

Nasa pomoc je besplatna i poverljiva.

Thai:
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Portuguese:

Alguém sugeriu que vocé venha para a Europa para trabalhar ou que
eles/elas organizem acomodacdes para vocé aqui? Prometeram para
VOCE uma permissao de residéncia? Foi pedido muito dinheiro para esta
ajuda?

O salario ou as condicdes de trabalho ndo correspondem ao que foi
prometido? Vocé é forcada/o a trabalhar com ameacas ou violéncia?
Vocé pode recusar o trabalho oferecido?

Alguém tira vantagem da sua situagao e te obriga a forca a fazer coisas
gue vocé ndo quer fazer? Vocé estd sendo forcada/o a se prostituir?

Vocé conhece uma pessoa que se encontra em tal situacao?

Oferecemos apoio e informacgodes.
Nossa ajuda é gratuita e confidencial.

Aconselhamos em sua lingua materna ou trabalhamos com tradutoras/
tradutores.

Spanish:

¢Alguien le ha propuesto que venga a Europa a trabajar o le ha ofrecido
organizarle un alojamiento aqui? ;Le prometieron un permiso de
residencia? ;Han pedido mucho dinero por esta ayuda?

¢Los salarios o las condiciones de trabajo no son los prometidos?
¢Le obligan a trabajar con amenazas o violencia? ¢Puede rechazar el
trabajo?

¢Alguien se aprovecha de su dificil situacion y le obliga a hacer cosas que
no quiere? ;L.e han obligado a prostituirse?

¢Conoce a alguna persona que se encuentre en esa situacion?

Ofrecemos apoyo e informacion.
Nuestra ayuda es gratuita y confidencial.
Le asesoramos en su lengua materna o trabajamos con traductoras/es.

Tigrinian:

Acch M9PChN G ADCR TRTaDRA OL AMNH, DA L4 TH T8AR Ade Ak HOTTIChIN
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Romanian:

Cineva v-a oferit un loc de munca sau v-a oferit cazare in Elvetia?
Vis-a promis ca vi se va acorda un permis de sedere? Vi s-au cerut multi
bani pentru acest ajutor?

Salariul sau conditiile de munca oferite nu corespund realitatii? Cineva va
obliga sa lucrati sub amenintare sau violenta? Puteti refuza slujba?

A profitat cineva de situatia dumneavoastra dificila pentru a va forta
sa faceti activitati impotriva vointei dumneavoastra? Ati fost fortata sa va
prostituati?

Cunoasteti pe cineva care se afla in aceasta situatie?

Va putem oferi informatii si ajutor!

Oferim consiliere in limba dumneavoastra materna sau lucram cu
sprijinul interpretilor.

Ajutorul nostru este gratuit si confidential.

¢Explotada/o?
¢Forzado/a a trabajar?
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ExkcnnyatyeTtbca?
3MyLUEeHUM npauoBaTmn?

Ukrainian:

- BaM 3anponoHyBaB XToCb MNpwuixaTh 0o €BPONM Ha poboTy abo noobiusas

opraHisyBaT MpUTynokK ang Bac? BaMm noobiugani 0o3Bin Ha
MPOXKMBaAHHSA? 3a Lo JOMOMOry BMMaranm éarato rpotlein?

- 3apobiTHa NAaTHA abo YMOBUW MpaLli He BiAMnoBiaatoTb TOMY, Lo 6yno Bam

06iLAHO? Bac 3MyLLYIOTb MPaLIoBaTK CUIOK YK MOrpo3amMin?
B1 He MOXeTe BiOMOBUTUCA Bif, pOHOTU?

- XTOCb 3/10BXXMBa€ BallM TAXKKMM CTaHOBULLEM Ta 3MyLLye Bac

BMKOHYBaTU peui, aki B He xoueTe pobutin? Bu 3mylLLeHi 3anMaTch
MPOCTUTYLLIEKD?

- BM 3HaAMOMI 3 KMMOCb, XTO 3HaXOAUTbCA Y MOMAIOHOMY CTaHOBMLLL?

wiliaevaelaglaifamldae nazdunnudy el TETNA HA® §L 2T TR & Tohald: Mu nponoHyeMo NigATPUMKY Ta iHdopMauiio!
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plate|forme

Schweizer Plattformm gegen Menschenhandel
Plateforme suisse contre la traite des étres humains
Piattaforma svizzera contro la tratta degli esseri umani
Swiss platform against human trafficking

Contact us!

3 NepeKnaaavyaMm.

Contact a counseling center close to you:

Ticino:
Antenna MayDay Ticino | Via Merlina 3a
6962 Viganello | sos-ti.ch/mayday | 0800 123 321

Vaud:
ASTREE | 7, Ruelle de Bourg | 1003 Lausanne
astree.ch | 021 544 27 97

Genéve:
CSP Geneéve | 14, rue du Village-Suisse | 1211 Geneve
csp.ch | 0800 20 80 20 (mo—fr, 13h30 to 17h30)

Valais / Wallis:
AVIT | Avenue des Mayennets 12 | 1950 Sion
avit-vs.ch | 027 565 05 53

Deutschschweiz: .
FIZ Fachstelle Frauenhandel und Frauenmigration
Hohlstrasse 511 | 8048 Zurich | fiz-info.ch | 044 436 90 00
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