
Est-ce que vous avez 
besoin d'aide?

français



Contactez l‘organisation de votre région:

Antenna MayDay Ticino | sos-ti.ch/mayday
0800 123 321 | Via Merlina 3a | 6962 Viganello

ASTRÉE | 7, Ruelle de Bourg | 1003 Lausanne
astree.ch | 021 544 27 97

CSP Genève | 14, rue du Village-Suisse | 1211 Genève
csp.ch | 0800 20 80 20 (lu – ve, 13h30 à 17h30)

FIZ Fachstelle Frauenhandel und Frauenmigration 
Hohlstrasse 511 | 8048 Zürich | fi z-info.ch | 044 436 90 00

Notre aide est gratuite et confi dentielle

• Quelqu'un vous a proposé de venir travailler en Euro-
 pe ou vous a offert une solution d’hébergement ? On  
 vous a promis d’obtenir un permis de séjour ? On vous  
 demande beaucoup d’argent pour l’aide fournie ?

• Le salaire ou les conditions de travail proposées ne  
 correspondent pas à la réalité ? Quelqu'un vous oblige  
 à travailler sous la menace ou la violence ? Pouvez-  
 vous refuser ce travail ?

• Quelqu’un a profi té de votre situation diffi cile pour  
 vous forcer à des activités contre votre volonté ?
 Avez-vous été forcée à la prostitution ?

• Connaissez-vous quelqu’un qui est dans de telles   
 situations ?

On peut vous renseigner et vous aider !



www.plateforme-traite.ch


